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Agradecimientos



ɈEl liderazgo comunitario es esencial para el 
desarrollo y el progreso individual y colectivo, y así 
lograr una comunidad activa y participativa con el 

fin de producir cambios positivos.ɉ
(Francisco de Miranda).



Entendiendo conceptosɎ

Es vital realizar procesosde
formacióncomunitariacon el
fin de desarrollarcapacidades
en las lideresasy líderespara
dar respuesta oportuna a
eventos en salud dentro de
suscomunidades.

Estecursose realizacomouna actividad
de proyección social del Programade
Enfermeríay la Universidaddel Cauca
con apoyo de la Secretaríade Salud
Departamentaly la ESEOccidente del
departamento, más exactamente los
municipioscosterosde Timbiquíy López
deMicay.



Los líderes y lideresas de una 
comunidad son muy importantes 

porque son precisamente 
quienes llevan el mensaje a las 

comunidades, y traen el 
mensaje, incluyendo las 

necesidades que presentan las 
comunidades para ver cómo se 

pueden atender.



Objetivo general:

Desarrollar capacidades en promoción de la salud para 60 líderes y lideresas de los 
municipios de López de Micay  y Timbiquí con un enfoque multicultural, durante 
los meses de noviembre y diciembre de 2023.

Objetivos específicos:

ÅFortalecer conocimientos, prácticas y actitudes de las lideresas y líderes 
presentes en los municipios de López de Micay y Timbiquí.

ÅReconocer la importancia de diversos temas relacionados con la salud de las 
comunidades.

ÅFormar lideresas y líderes multiplicadores de acciones de promoción de la 
salud a nivel comunitario en López de Micay y Timbiquí. 



Metodología:

El curso se desarrolló en varias etapas entre el 10 de noviembre y el 15 de 
diciembre del año 2023 y los resultados esperados de esta estrategia educativa 

se presentaron en fases:

Articulación intersectorial entre gobierno y academia para priorizar dos 
municipios del Departamento del Cauca, especialmente costa pacífica, 

con reporte de casos de muerte perinatal y embarazos en adolescentes. 



Metodología:

Seguido la fase de postulación ante el Centro de Educación 
Continua, Abierta y Virtual CECAV, adscrito a la Vicerrectoría 
Académica de la Universidad del Cauca a través de la 
elaboración del Curso y trámite de aprobación. 

Aplicación de encuesta de mapeo de actores, 
metodología aplicada de cartografía social, aplicación de 
pretest, Ejecución de los VIII módulos y postest.



Estrategia de fortalecimiento de la red en salud materna a 
través de diálogo o encuentro de saberes.

Seguimiento del conocimiento y aplicación de la cartilla en 
comunidad.

Metodología:



Se logró caracterizar en Timbiquí un total de dieciséis (16) personas de las cuales 
cuatro (4) pertenecen a la ESE como auxiliares de PIC y zonas rurales y 12 son 

líderes y lideresas comunitarias de la zona rural del municipio y posterior mapeo.

Caracterización red de líderes y lideresas Timbiqui:

Segúnel gráfico se observa
queun 87,5 %queequivalea
14 participantescorresponde
a mujeres y el 12,5 % que
equivale a 2 participantes
correspondea hombres.



Según la tabla la distribución de los asistente por edad, esta se 
concentra principalmente en el quinquenio de 50 a 54 años con un 

total de 4 participantes, seguido del quinquenio de 35 a 39
años con un total de 3 participantes, los quinquenios de 20 a 24, 25 a 

29 cuentan con un total de 2 participantes cada uno y los 
quinquenios de 30 a 34, 40 a 44, 45 a 49, 60 a 64 y 65 a 70 cuentan 

con un participante cada uno.



Según el gráfico se evidencia que 75 % equivalente a 12 participantes viven 
en la zona rural dispersa, seguido de un 18,8 % equivalente 3 participantes 

viven en la zona urbana y un 12,5 % equivalente a 2 participantes viven en el 
centro poblado del municipio de Timbiquí.



Según el gráfico el 93, 8 % equivalentes al 15 participantes se reconocen 
como afrodescendientesy un 6,3 % equivalente a 1 participante se 

reconoce como campesino.



Según el gráfico el 100 % equivalentes a 16 participantes son de estrato social 1 en el 
municipio de Timbiquí ςCauca.





Se logró caracterizar en López de Micay un total de cincuenta y nueve (59) 
personas de las cuales treinta seis (36) pertenecen a la ESE y veintitrés (23) son 

líderes y lideresas comunitarias de la zona rural del municipio y posterior mapeo. 

Caracterización red de líderes y lideresas López de Micay:

Según el gráfico se observa 
que un 87,5 % que equivale a 
14 participantes corresponde 
a mujeres y el 12,5 % que 
equivale a 2 participantes 
corresponde a hombres.



Según la tabla la distribución de los asistente por edad, encontramos en edades 
extremas los 18 años como edad menor y 79 años como edad mayor, el 

quinquenio con mayor número de participantes corresponde al de 30 a 34 años y 
el quinquenio con menor número de participantes corresponde al de 15 a 19 

años. Lo que nos invita a repensarnos el relevo generacional en los liderazgos y 
medicinas ancestrales.



Según el gráfico se evidencia que 50,8 % equivalente a 30 participantes viven 
en la zona urbana, seguido de un 40,7 % equivalente 24 participantes viven en 

la zona rural dispersa y un 8,5 % equivalente a 5 participantes viven en el 
centro poblado del municipio de López de Micay.



Segúnel gráfico el 89, 8 % equivalentesal 53 participantesse reconocen
comoafrodescendientesy un 6,8 %equivalentea 4 participantesereconoce
comomestizosy con1,7 %sereconocencomoindígenay campesinoconun
participantecadauno.



Según el gráfico el 89,8 % equivalentes a 53 participantes son de estrato social 1 en el 
municipio de López de Micay ςCauca.



Según el gráfico solo 23 personas se reconocen como 
integrantes de la medicina tradicional en Costa Pacífica, 
más exactamente López de Micay y 28 participantes se 
reconocen como líderes y lideresas sin ninguna práctica 

de medicina tradicional 



Mapeo de actores Timbiquí:

Algunas de las personas invitadas que 
no pueden asistir a la actividad viven a 
más de 9 horas cuando el río está alto 

es decir fácilmente navegable en lancha 
que puede convertirse en más de 12 
horas cuando el río está bajo y estas 

horas también dependen del motor de 
la lancha o las condiciones climáticas. 





Mapeo de actores López de Micay:

Algunas de las personas invitadas que 
no pueden asistir a la actividad viven a 
más de 10 horas cuando el río está alto 
es decir fácilmente navegable en lancha 

que puede convertirse en más de 14 
horas cuando el río está bajo y estas 

horas también dependen del motor de 
la lancha o las condiciones climáticas. 




