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En alianza con la Fundacién Santa Fe de Bogotd y
apoyo académico del Hospital Israelita Albert Einstein

Comunidad para la calidad y la humanizacién en salud

“Hacia la promocion de la atencion integral materno perinatal”

Introduccion -

La ruta de atencion integral al binomio madre-hijo es de vital importancia
en el modelo de prestacion de salud, en Sumimedical priorizamos esta
poblacion para asegurar el desplieque de estrategias diferenciales que
promuevan una atencion con enfoque integral interviniendo necesidades
individuales y familiares, todo esto basado en la cultura institucional
de atencion HUMAN CENTRIC lo que ha impactado en la disminucién de
la morbilidad y mortalidad de esta poblacion.

Se tienen diferentes espacios para monitorear la ruta
y tomar decisiones proactivamente:

1. Enfermero de cada centro de atencion de la red.

2. Unidad de analisis de promocion y mantenimiento de la
salud.

3. Unidad de analisis de equipo primario.

4. Comité de gestion y gobierno clinico.

5. Unidad de analisis de Gerencia.
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Disenar estrategias innovadoras que promuevan la
atencion integral a la poblacion materno perinatal con
el fin de reducir la morbilidad y mortalidad a traves del
enfoque de atencion institucional.

Objetivo N

J

Metodologia

* Caracterizacion de la poblacion (maternas).

» Clasificacion del riesgo individual desde la piramide de
KAISER ampliada.

e |dentificacion de necesidades y expectativas de las
usuarias para mejorar el programa.

 Destinacion de recursos financieros, fisicos, humanos y
tecnologicos.

N
%- |dentificacion de mujeres en edad fértil con intencion

reproductiva y patologias de riesgo.

e Estrategias para promover la captacion temprana e
ingreso a control prenatal (pruebas rapidas de embarazo
- prueba de embarazo positiva se le hace gestion
como resultado critico).

e Preingreso por Enfermeria - Entrega de Kit de Bienvenida -
Fortalecimiento de la educacion en salud - Inscripcion
al curso de "Barriguitas Felices".

del riesgo en salud.

Resultados en salud
Reduccion de la morbilidad y mortalidad
materna y perinatal, fomentando la
corresponsabilidad de la materna y su
entorno como actores claves en la gestion
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. . o o Valoracion interdisciplinaria segun las necesidades de

Empoderamiento en salud: Curso "Barriguitas Felices . .

PN NP ) la materna y familia, asesoramiento permanente al

con metodologia sincronica y asincronica a traves de la mummo . . .

o . P equipo de salud por gineco obstetra (lider de la ruta).
plataforma Aula Sumi, incentivando la graduacion con leco

entrega de certificacion, mas 2 Kits, uno que promueve . . .

. . . Estrategias para asegurar el acceso, resolutividad

la lactancia materna y otro para el cuidado del recien mULTIFACETICO .2 ) . . .

nacido y continuidad: linea telefonica exclusiva para gestion y

D : : L . micasLE monitoreo, acceso directo a gineco obstetra, atencion

Trabajo Intersectorial colaborativo: participacion de . . . :

. . . 117 aturaLeza domiciliaria por equipos de cuidado integral en salud,

pacientes y cuidadores del programa Con vos (pacientes . . .

) asesoria especializada por teleapoyo, gestion de
con cancer). . . . . . ]
asignacion de varias citas para el mismo dia.
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- Resultados 3
 Reduccion de la razon de muerte perinatal, pasamos C A De acuerdo con estos resultados en el tiempo, se
de 3 casos en el ano 2022 a cero casos en el ano 2024 70 "~ - destacan algunos avances significativos del Programa
y 2025. 2 e 7 \\ de Barriguitas Felices que han generado impacto en la

8 43,61 - o . .
d ién de L sn d talidad t g jz 42,59 / \ 38,03 37,71 salud pUbl.lca % cuidado de la vida:

* Reduccion de fa razon de mortalicad materna, £ 0~ / - e Asegurar la continuidad en la atencion cumpliendo
Pasamos de 2 Casos en el Ene 2020 3 Cero casos en el g L con los diferentes hitos de la ruta materno perinatal.
ano 2023 - 2024 - 2025, manteniendo el resultado. = » Reduccién de complicaciones obstétricas por una

- REdUCCién de la razén de morbilidad materna 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025-I mejor |d.ent|ﬁ(:.a,(:|0n de SlgnQS de al.arma

~ Razén MME por afho — Razon X NV °
extrema, pasamos de 21 casos en el afio 2021 a 15 | ,, fazon MIE (1000 1) ) Mayor vinculacion de [a pareja y familia en el proceso
casos en el afo 2024, ) - de gestacion, promoviendo el acompanamiento afectivo
y el apego temprano.
70 o & 0
o 60 1,46 « Adopcion de comportamientos saludables por parte
S 50 M\ de las gestantes.
g X s AN « Aumento en la lactancia materna exclusiva en los
E 30 \ / V"l .
S N / N primeros 6 meses.
£ 1o ¥/ \\0 : e Incremento en la percepcidn positiva del sistema de
° saludy en la satisfaccion de la usuaria en el componente
2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025-1 .
Afio —— Razén MUPE (x1000 NV) materno_perl natal.
\_ /
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. Conclusiones \

Analisis de la poblacion
Comprender las necesidades y riesgos de la
poblacion (factores protectores y de riesgo).

Estrategias de educacion en salud segun
preferencia y facilidad de las usuarias,
equipos de cuidado integral en salud
extramural, medios y coordinacion para
aseqgurar el acceso, entrega de kits para
incentivar la participacion en actividades.

Participacion de la comunidad
Comprender las necesidades y riesgos de la
poblacion (factores protectores y de riesgo).

Recursos
Asignacion de recursos de calidad y
cantidad para cada etapa.

Finalmente, Sumimedical reafirma su compromiso con un modelo de atencion centrado en la gestante y su
familia que promueve la cercania, la oportunidad y la excelencia clinica en cada etapa del proceso asistencial.
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