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Introduccion .

Latir con Sentido es un programa de atencion integral dirigido
a nuestros usuarios con enfermedades cardio-cerebrovasculares y
metabolicas, a través de la ejecucion de diversas estrategias por
parte de un equipo interdisciplinario altamente capacitado.

Latir con Sentido
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En alianza con la Fundacién Santa Fe de Bogotéd y
apoyo académico del Hospital Israelita Albert Einstein

Comunidad para la calidad y la humanizacién en salud

Reducir el riesgo cardio - cerebrovascular y metabolico mediante
la implementacion de un modelo de atencion integral centrada
en la persona que permita la identificacion oportuna, monitoreo
y control de la enfermedad, mejorando la calidad de vida, al
controlar las enfermedades precursoras y la cultura de seguridad
del paciente al disminuir los desenlaces clinicos no favorables.
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El programa Latir con Sentido, basado en el método Rothman, busca mejorar el control de enfermedades cardiovasculares y metabdlicas mediante una
atencion multidisciplinaria, estrategias educativas y herramientas tecnologicas, asi como la intervencion de determinantes en salud. Es asi, como a
través de componentes clinicos, comunitarios y tecnoldgicos, se han establecido y mejorado las rutas de atencion segmentadas segun el riesgo cardiovascular,
logrando una atencion mas humana, segura y efectiva.
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Con el programa Latir con Sentido se han consolidado Proporcion de pacientes diabéticos controlados
resultados significativos, tanto en los indicadores clinicos,
como en la experiencia de los usuarios, disminuyendo oo
los de;enlaces no favorables asociados a hospitalizaciones En cifras, el impacto en salud generado desde s0%
y mejorando el control de la enfermedad. Latir con Sentido es: 0%
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usuario en su proceso salud - enfermedad, impactando
en la calidad de vida. La proporcion de usuarios con adecuado
« Empoderamiento en salud de los usuarios mediante control de la diabetes aumento del 47% al 61% Proporcion de pacientes hipertensos controlados
estrategias educativas como Universidad para pacientes, superando el promedio nacional.
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El programa Latir con Sentido ha logrado demostrar
que un modelo de atencion centrado en la persona
puede marcar la diferencia la vida de los usuarios con
enfermedades cardio-cerebrovasculares y metabolicas.

A traves de estrategias educativas, herramientas
tecnologicas en salud como Horus Health y el trabajo
de un equipo interdisciplinario comprometido, alcanzamos
resultados satisfactorios para los usuarios, familia vy
comunidad.

Fundacion )
Santa Fe de Bogota

§BOES

Organizacion para la Excelencia de la Salud

Hemos logrado:

» Mejorar los resultados clinicos y reducir las
complicaciones.

 Empoderar a los usuarios para que participen
activamente en su cuidado.

 Fomentar el autocuidado en las familias y
comunidades.

e Brindar una atencion mas humana, cercanay
efectiva.

Finalmente, Sumimedical reafirma su compromiso
con un modelo de atencion centrado en el usuario y
su familia que promueve la cercania, la oportunidad y
la excelencia clinica en cada etapa del proceso asistencial.
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