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En alianza con la Fundacién Santa Fe de Bogotd y
apoyo académico del Hospital Israelita Albert Einstein
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Comunidad para la calidad y la humanizacién en salud

Programa "Regreso seguro a casa" transformando
el postparto con salud digital y acompanamiento humano

Reducir un 30% las complicaciones posparto El programa "Regreso Seguro a Casa" es
en usuarias de Compensar mediante un una solucidn digital integral disenhada por
acompanamiento digital proactivo durante las Compensar salud en alianza con Alma
primeras 6 semanas postegreso. Health.
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ritmos de teletriage para deteccidn temprana,
acompanamiento humano por coaches en IPS, y

una comunidad virtual de apoyo. La estrategia se
enfoca en un acompanamiento digital proactivo
para reducir las complicaciones en las primeras 6

semahnas postegreso.

Compensar salud (gestion clinica)
Alma Health (tecnologia)

8 Ingenieros de programacion alertas

7 Coaches en Compensar IPS: Encargados del
acompanamiento humano y la entrega de
dispositivos.

mediciones). o - . ® 2 Médicos de |la cohorte: Participa en la revisidon
® El 60% de las usuarias identificaron signos de de alertas y toma de decisiones

® 4264 mediciones realizadas.
® 889 alertas detectadas (20% de las mediciones).
® 20 casos requirieron urgencias (0.5% de las

alarma a tiempo.

Aliados estratégicos

Alertas de deteccion de , .
signos de alarma VitalHealth EMI Falck: gestion - extramural

La combinacidon de tecnologia (wearables) y
o] Derivaciones a urgencias acompanamiento humano (coachesy personal
=) bajas meédico) es crucial para gestion oportuna de las
pacientes.

Satisfaccion

S AIT 20% La transformacion digital en salud maternano . -

Identificacion de signos de alarma solo salva vidas, sino, que también puede

SITISTI SIS 0% reducir costos y humanizar el cuidado.. |
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